Po6st s Konferenciou biskupov Slovenska 2016 (myslienky v slovenskom jazyku)
Myslienky sv. Terézie z Lisieux (v ramci Svétého roka milosrdenstva)

Popolcova streda 10. februara

Keby ste vedeli, akti hodnotu mé v JeziSovych ociach malé zrieknutie, usilovali by ste sa ol ako
lakomec, ktory sa nahana za pokladmi.

Stvrtok 11. februara

Moj Zivot je chvilkou, okamihom, ktory mizne. Moj Zivot je chvil’kou, ktora uniké ako sen. Na
zemi, Boze, mam pre lasku k tebe len dneSny deni!

Piatok 12. februara

Jezi§, milujem t’a, milujem Cirkev, svoju matku. Prichddza mi na um: ,,Najmensi skutok je jej viac
na uzitok ako vSetky ostatné diela“(svity Jan z Kriza). Ale je v mojom srdci naozaj Cista laska? Nie
su moje nesmierne tizby snom, preludom? Vies, ze h'addm pravdu.

Sobota 13. februara

Casto som vybadala, Ze je dobré, ked’ ¢lovek znasa utrpenie, Ze ho to robi zhovievavym k inym,
lebo utrpenie nas privadza blizSie k Bohu.

NedelPa 14. februara

Boh obyc¢ajne dopusti, aby sme trpeli tymi istymi slabost’ami, ktoré sa nam nepacia na inych:
zébudlivost’, neumyselna nedbalost’, tnava... Potom je celkom prirodzené, ze prepaCime chyby, do
ktorych sme sami upadli.

I1. tyZden

Pondelok 15. februara

Ni¢ nie je blahodarnejsie, ako dobre zmysl'at’ o svojom bliznom.

Utorok 16. februara

Davajme a nepocitajme pritom. Jedného dita ndm Pan povie: ,, Teraz je rad na mne!*
Streda 17. februara

Laska nesmie spocivat’ v citoch, ale musi sa prejavovat’ v skutkoch.

Stvrtok 18. februara

V modlitbe a obete spocivala celd moja sila. Su to neporaziteI'né zbrane, ktoré mi dal Jezis. Dokazu
ziskat’ dusu ovel’a lepSie ako slovo. Je to moja Casta skisenost’.



Piatok 19. februara

Vzdy vidim dobru stranku veci. Niektori 'udia vSetko bert z tej horsej strany. U mna je to naopak.
Ked’ nemam ni€ iné, len t'azké utrpenie, ked’ je nebo zachmurené a ja nevidim ani ktisocek jasu, v
poriadku, radujem sa z toho.

Sobota 20. februara
Dusa bez mlcania je ako mesto bez opevnenia. Kto pestuje mlcanie, zachova si dusu.
Nedel’a 21. februara

Neodmietnime mu ani ti najmensiu obetu. V duchovnom Zivote je vSetko takée velke...

I11. tyZden
Pondelok 22. februara

Zodvihnut Spendlik z lasky mdze obratit’ cloveka. Aké je to tajomstvo! Len Jezi§ mdze dat’ nasim
skutkom takuto hodnotu.

Utorok 23. februara

Aky dobry je Boh! Ako prispdsobuje skusky silam, ktoré nam déva.

Streda 24. februara

Ni¢ nespdsobuje vacsiu bolest’, ako vidiet’ trpiet’ tych, ktorych milujeme.

Stvrtok 25. februara

Robit’ dobro bez BoZej pomoci je takisto nemozné, ako nechat’ v noci svietit’ slnko.
Piatok 26. februara

On nechce ni€ urobit’ bez nas. Stvoritel’ vesmiru ¢akad na modlitbu ibohej malej duse, aby zachranil
inych. Nie je apostolat modlitby v uréitom zmysle vzneSenejsi ako kazanie?

Sobota 27. februara

Mnohi vravia: Nemam dost’ sil, aby som priniesol takl obetu. Keby sa len tak ponamdhali ako ja!
Boh nikdy neodmietne tuto prvli milost’, ktord d4 odvahu konat’. Srdce zosilnie a ¢lovek kraca od
jedného vitazstva k druhému.

NedelPa 28. februara

Nemyslite si, ze ked’ vel’ki sviti vidia, za ¢o d’akuja celkom malym duSiam, zahrnt ich
neporovnatel'nou laskou? Som si ista, ze tam budu Gzasné a prekvapujiuce sympatie. Chranenec
apostola, cirkevného ucitel'a bude mozno maly pastierik a doverny priatel’ patriarchu jednoduché
dieta. Ako rada by som bola v tomto kralovstve lasky!



IV. tyzden
Pondelok 29. februara

Myslim si, Ze my, ktori kraCame po ceste lasky, nemali by sme mysliet’ na bolesti, ktoré nas moézu v
buducnosti stretntit’. To by bol nedostatok dovery a zadrovent mieSanie sa do Bozich planov.

Utorok 1. marca

Citim, ze vo mne posobi sdm Jezi§, ked’ som milosrdnd. Cim viac sa s nim zjednocujem, tym viac
milujem aj svoje sestry.

Streda 2. marca

Zda sa mi, ze laska moZze nahradit’ dlhy zivot. Jezi§ sa nepozera na Cas, lebo v nebi ¢as nejestvuje.
Pozera sa iba na lasku. Milovat’ ho a nechat’ ho milovat’, aké je to Stastie!

Stvrtok 3. marca

Tvoja milosrdna laska je zo vSetkych stran zaznavana, ba odmietana. Srdcia, na ktoré ju chces
velkoryso premarnit, sa obracaju k tvorom, aby od nich zobrali §tastie ich ibohej priazne, namiesto
toho, aby sa vrhli do tvojho narucia a prijali tvoju nekone¢nu lasku.

Piatok 4. marca

Viem, ze musime byt celkom Cisti, aby sme mohli predstupit’ pred Boha, ktory je svitost’ sama. Ale
viem aj to, ze Pan je nekonecne spravodlivy. Tato spravodlivost’, ktora tol’kych odstrasuje, je
dévodom mojej radosti a dovery. Byt spravodlivy neznamena len prisne zaobchadzat’ s
previnilcom, ale aj uznat’ iprimné umysly a odmenit’ cnosti.

Sobota 5. marca

Ako milosrdne ma Boh ustavi¢ne viedol. Nikdy mi nevnukol zelania, ktoré by mi nesplnil. Dokonca
aj jeho horky kalich sa mi zdal prijemny.

NedelPa 6. marca

Cela moja sila spoc¢iva v modlitbe a obete. St to moje neporazite'né zbrane, ktoré¢ mi dal Jezis.
Dokazu rozhybat’ duse skor ako slova. To je moja Casta skusenost’.

V. tyZden

Pondelok 7. marca

Modlim sa Zdravas’, Maria. Zvykla som si robit’ to vzdy, ked’ sa pustam do prace.
Utorok 8. marca

Pri chorych musime byt’ radostni. Nesmieme bedakat’ ako ti, ¢o nemaju nijaka nade;.
Streda 9. marca

Boh mi hovori: ,,Déavaj, davaj znova a znova a nestaraj sa o vysledok.*



Stvrtok 10. marca

Preto sa date tak 'ahko vyviest’ z rovnovahy, lebo si vopred neupokojite srdce. Ak vas niekto
rozculi, najlepsi prostriedok, ako najst’ vnutorny pokoj, je pomodlit’ sa za toho ¢loveka.

Piatok 11. marca

Pretazeny Clovek, ktory ma migrénu alebo duSevne trpi, ak vykona €o len polovicu svojej prace,
urobi viac ako iny, zdravy na tele a na dusi, ktory ju vykona tplne. Preto nas usudok o bliznom
musi byt vzdy priaznivy.

Sobota 12. marca

Srdce, ktoré sa daruje Bohu, nestrati svoju prirodzent neznost’. Naopak, tdto neznost’ rastie tym
viac, ¢im je CistejSia a bozskejsia.

Nedel’a 13. marca

Zit z 1asky znamena vyhnat’ vietok strach, vietky spomienky na viny minulosti. Moje hriechy ma
uz neznepokojuju. Znicil ich Bozi ohen.

VI. tyZdei

Pondelok 14. marca

Sluzte Bohu s pokojom a radost’ou. Pripominajte si, ze na$ Boh je Boh pokoja.
Utorok 15. marca

Neodkladajte tsilie o svétost’ na zajtrajSok.

Streda 16. marca

Nechcela som byt’ milovana. Nestarala som sa o to, ¢o si ini 0 mne myslia alebo hovoria. Chcela
som len splnit’ svoju povinnost’ a uspokojit’ Boha.

Stvrtok 17. marca

Ked’ si v tichosti splnime svoju povinnost’, nikto si to nev§imne. Naproti tomu nedostatky biju do
oC¢i.

Piatok 18. marca

Nezabudajme na l'udi, ale zabadajme pre nich na seba.

Sobota 19. marca

Prosila som svétého Jozefa, aby nado mnou bdel. Od detstva som spdjala uctu k nemu s uctou k
preblahoslavenej Panne a obe splyvali v jednu lasku a naboznost’. Nepresiel deii, aby som sa mu
neodporucala v modlitbe: ,,Svity Jozef, otec a ochranca panien...* Takto som sa citila chranena
pred akymkol'vek nebezpecenstvom.



Kvetna nedela 20. marca

Svitost’ nepozostava z toho alebo onoho cvicenia: spociva v postoji srdca, ktory nas v BoZom
naruci robi pokornymi a malymi, v ktorom si uvedomujeme svoju slabost’ a doverujeme az po
opovazlivost’ v Otcovu dobrotu.

VII. tyzden

Pondelok 21. marca

Nie preto mdézem pristupit’ k Bohu, Ze som ¢isté a svita, ale preto, Ze som malé a slaba."
Utorok 22. marca

JeZiSu, Co na tom zélezi, Ze padam kazdu chvilu, vidim tak svoju slabost’, a to je pre mia velka
vyhra.

Streda 23. marca

Akakol'vek by bola nasa ubohost, akékol'vek by ndm zdali biednejSie nase skutky a pady,
nemodzeme prestat’ doverovat’, ze prideme do ciel’a. Prijmime to, ze budeme vzdy nedokonali, hoci
by sme nimi mali byt’ az do konca nasho Zivota. Boh vidi nasu lasku a déveru ale aj naSu dobru
volu.

Zeleny Stvrtok 24. marca

Nikdy som si nepocinala ako Pilat, ktory nechcel pocut’ pravdu. Vzdy som znova a znova hovorila
Bohu: ,,M§j Boze, veI'mi dbam na to, aby som t'a pocuvala. Prosim t'a, odpovedz mi, ked’ sa t'a
pokorne pytam: Co je pravda? Daj, aby som videla veci také, aké su, a aby mi ni¢ nenasypalo
piesok do o¢i.*

Velky piatok 25. marca

Mozno je to klam, ale zda sa mi, ze nemdze§ zahrnut’ dusu vacsou laskou, nez akou si zahrnul
moju; a preto sa odvazujem prosit’ t'a, aby si miloval tych, ktorych si mi dal, ako si miloval mna. No
na tejto zemi si neviem predstavit’ va¢Siu nesmiernost’ lasky, nez je ta, ktorou sa ti zal'ibilo Stedro
ma zahfiat’ zadarmo, bez akejkol'vek mojej zasluhy.

Biela sobota 26. marca

Teraz ma vedie iba odovzdanost’, nemam nijaky iny kompas!... Neviem uz o ni¢ vriacne prosit’,
jedine o to, aby Pan Boh na mojej dusi splnil svoju vol'u a aby tomu stvorenia nekladli prekazky. Je
isté, ze Clovek moze upadnut’, byt neverny, ale laska vie vSetko zuzitkovat’, rychlo stravi vsetko, ¢o
sa moze JeZiSovi nepacit, a zanechd v hibke srdca iba pokorny a nekoneény poko...

Velkono¢na nedel’a 27. marca

Ako Magdaléna, ktora sa stale naklanala do prdzdneho hrobu a nakoniec nasla ¢o hl'adala, tak aj ja,
ked’ som sa skldnala az do hlbin svojej nicoty, povzniesla som sa tak vysoko, ze som mohla
dosiahnut’ svoj ciel'... Nedala som sa odradit’ a pokraCovala som v Citani, az mi priniesla tl'avu tato
veta: ,,Usilujte sa o vysSie dary milosti!






