Post s Konferenciou biskupov Slovenska (2018)

14.2. 2018

Pri pocite intenzivneho hladu si na Popolcovu stredu spomen na tych, pre ktorych hlad nie je
volbou, ale Zivotnym tdelom. Neobetujes to za nich?

15. 2. 2018

JeZiS t'a dnes pozyva prijat kriZ: jeho zvislé rameno nech t'a spoji s Bohom, vodorovné nech t'a
premosti k cloveku.

16. 2. 2018

Post nie je diéta: diéta moZno skrasli telo, post urcite skrasli dusu.

17.2.2018

Matii§ Zeby naozaj ,,opustil vietko“? Ano. A to tym, Ze ono ,,vietko* podriadil JeZiZovi.

18. 2. 2018

Dnesné JezZiSovo ,,naplnil sa ¢as“ nie je neuchopitena kozmologicka abstrakcia. Ale vyzva naplnit
pritomny okamih — laskou...

19. 2. 2018

Priodel si ¢loveka, ktorého dnes ohovaraci pri kavicke totalne obnaZzili? Priodel si ho poukazom na
nejaku jeho dobru vlastnost™

20.2.2018

RuZenec nie je "mnohovravnost’ v modlitbe". Ani katolicky modlitebny mlyncek. RuZenec je
pomocka zotrvat’ pri jedinej mySlienke; nazriet’ do podstaty nasej zachrany.

21.2.2018

VZdy l'udia "Ziadali znamenie". Ked' pod masku zaujmu ukryli lenivii neochotu odbocit z
kruhového objazdu.

22.2.2018



JeZziS dnes nalieha: "Za koho ma mas?" Nechce teoreticku odpoved;, ale re¢ konkrétnych skutkov v
dotyku s realitou.

23.2.2018

.....

palacinkou)...?

24.2.2018

Odpovedas na nelasku nelaskou? BraniS sa metodami protivnika? Potom je tvoj pocit spravodlivosti
klam: ved’ protivnik ta vlastne strhol na vlastna trovef...

25.2.2018

Mlcat’ o tajomstve pomdha zapocut” ho v najhlbSej vrstve naSho vedomia. Gejzir mnohovravnosti
mava plytké dno.

26.2.2018

Otestuj sa, Ci si odpustil naozaj: nevycitam staré chyby? Nevyt'ahujem z minulosti? Neironizujem v
naznakoch? Nezdéraziiujem svoju blahosklonnost™

27.2.2018

Najvacsi je, kto sa poniZuje k sluzbe druhym. NuzZ, ako absurdne to dnes znie... No prave tato
"absurdita" nas vedie k najhlbSej logike Stvoritel'a I'udskych vztahov...

28.2.2018

Vstup do JeZiSovej zony nepozna protekcné skratky. Vstupenkou je onen dopity kalich, kalich
bolesti, premeneny na zmysluplnu obetu.

1.3.2018

Ak na zemi hibi priepast medzi sebou a ¢lovekom, najdes ju po smrti medzi sebou a nebom. Ak
stavia$ mosty, prave nimi prejdes na druhy breh Zivota.

2.3.2018

Otestuj sa, €i si odpustil naozaj: nevycitam staré chyby? Nevyt'ahujem z minulosti? Neironizujem v
naznakoch? Nezdéraziiujem svoju blahosklonnost™



3.3.2018

Boh je milosrdny Otec bez ohl'adu na spravanie deti. Zahl'adeny na horizont ¢aka: aby ta pri
vychode z tvojich labyrintov objal svojou usvedcujicou laskou.

4. 3.2018

Neprekonatel'nou ukazkou podporného pristupu, spojeného s laskyplnou razanciou, je JeZiSov
dial6g so Samaritankou pri studni.

5.3.2018

Citi$ zavislost’ na verejnej mienke? JeZi$ t'a nauci zavisiet’ jedine od neho. S nim pokojne prejdes aj
pomedzi vyslovnych nepriatel'ov.

6. 3. 2018

Ked odpustas, spolupracujes na BoZom stvoritel'skom projekte: uvol'iuje$ protivnika k novej Sanci
reStartovat’ vzt'ahy a njst’ seba samého.

7.3.2018

InSpiruj sa JeziSom, ktory nechce zékon zrusit, ale naplnit. Miesto riicania buduje, miesto kritiky
otvara nové dvere novej cesty vyssSie i hlbSie.

8. 3.2018

Po JeZiSovom exorcizme nemy prehovoril. Cim sme vnutorne Cistejsi, tym viac sa prival prazdnych
slov meni na koncert hutnych obsahov.

9.3.2018

Boh je dokonaly: laska k nemu neznesie polovicatost’. Preto slovo CELE, CELY dominuje
dneSnému evanjeliu ako vyzva pre city, rozum aj vol'u.

10. 3. 2018

Ako rafinovane sa dokaZeme pri sebahodnoteni porovnavat prave s tymi I'ud'mi, pri ktorych
vyniknt naSe pomyselné kvality...



11. 3. 2018

JeZiS naozaj nepriSiel sidit’. To my samy seba odsudzujeme — osobnym rozhodnutim vykrocit
vlastnou, nie BoZou cestou.

12. 3. 2018

JeZiSovo slovo malo moc uzdravit’ nepritomného syna kralovského tradnika. Spome si na to, ked’
si dnes vecer otvori$ evanjelium a vystavis sa JeZiSovmu slovu.

13. 3. 2018

Pytat’ sa postihnutého, ¢i chce vyzdraviet, je na prvy pohl'ad zbyto¢né. No nie je najhroznejSou
chorobou, ked’ niekto nevladze uZ ani len tuzit’?

14. 3. 2018

Boh Otec je nekonecne viac ako vel'ky architekt ¢i prvotny hybatel'. On "pracuje doteraz", on svet
stvoril a doteraz tvori — aj cez teba, aj cezo mia. Tu a teraz.

15. 3. 2018

Ako dlho vydrZi priatel'stvo, postavené iba na vzdjomnom oslavovani jedného druhym? Uprimnost’
je u skutoc¢nych priatel'ov nevyhnutna.

16. 3. 2018

V den postu sa CastejSie zahl'ad’ na JeZiSov kriz: len ked don vnoriS svoje sebazaprenie, len vtedy
nadobtida plny zmysel.

17.3. 2018

Nikodém je patronom komunikacnej odvahy: dnes nevaha zariskovat’ a vyzyva kolegov vo velrade
neunahlit’ sud nad Majstrom z Nazareta.

18. 3. 2018

oAl

Gréci v dneSnom evanjeliu tizZia "vidiet JeZiSa". To je iba zaciatok: Jeho treba zaZit" a zacat’ z neho
Zit natrvalo.

19. 3. 2018



Na BoZie impulzy svity Jozef neodpoveda dlhymi recami, ale konkrétnymi skutkami vykonanymi
hned’ a naplno.

20. 3. 2018

Je to stale dokonale milosrdny JeZis, ktory dnes varuje: "zomriete vo svojich hriechoch". Zbavit’ sa
ich spoved’ou je jedina zachrana.

21. 3. 2018

Dvaja raz utekali na autobus cez zablatené pole. Prvy sa vysmieval druhému, Ze sa zdrZuje
oSkrabavanim blata z topanok. No prave tento posmeskar nedobehol — blato ho prikovalo k zemi...

22.3.2018

JeZiSovo "ja som" znamena, Ze jeho bytie presahuje Cas i priestor... No prave preto je v kazdom Case
a kazdom priestore dokonale aktualny, moderny, ti¢inny a pritomny...

23.3. 2018

Dnes sa vraj uz nekamenuje. IsteZe, nikto sa nezohyba pre materidlny kame ... LenZe vrhnutné
kamene ohovarok a osoceni - aj tie m6Zu zabijat' ...

24. 3. 2018

"Pride na sviatky?" — pytali sa o JeZiSovi jeho sucasnici. Dnes pozname odpoved’: ano, pride! V
evanjeliu. V Eucharistii. V rozhreSeni. V trpiacich. Cez spolocCenstvo...

25. 3. 2018

Pocas tichého pokl'aknutia na konci pasii sa neznervoziuj, kedy sa uz konec¢ne narovnas. Mysli len
na JeziSa: ako zomrel osobne za teba, ako skonal za tvoje osobné hriechy.

26. 3. 2018

Ti, ¢o zlovol'ne odmietaju uverit, zdria priamo timerne presvedcivosti argumentov v prospech viery.
Zivy argument — JeZiSom vzkrieseného Lazara — sa prave preto uzhodli zavrazdit'.

27.3. 2018

Priatel'skym kiiskom chleba pri JudaSovych tistach mu dal JeZi$ poslednti Sancu nedokonat’
vrazednu zradu. Bdejme v pokuSeniach a poctvajme JeZiSov hlas.



28. 3. 2018

Vel'kost” duchovného ovocia Vel'kého tyZdia zavisi od vel'kosti tvojho srdca: nakol'ko ho roztvoris
pre JeZiSovo velké svetlo.

29. 3. 2018

Umyva nohy vlastnym ucenikom: tym JeZiS lame vratké I'udské hierarchie a nastol'uje
zvrchovanost’ pokory a vladu sliZiacej lasky.

30. 3. 2018

Pocas dneSného tichého pokl'aknutia po paSiovom "dokonané je" medituj: to aj za tvoju osobnu
spasu UkriZovany "dokonal" svoju laskyplnu obetu.

31. 3. 2018

Preco denne dojima tisice ptitnikov pohl'ad do prazdneho JeZiSovho hrobu? Lebo podvedome tusia,
Ze Co vidia, je vypoved’ o zacieleni aj ich vlastného Zivota...

1.4.2018

Hrob je prazdny, JeZiS nezostal pochovany v nedostiznej minulosti. Vitaz oZil pre kazdy okamih
celych l'udskych dejin — vratane okamihu, ked’ ¢itas tieto slova!



